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INSTITUTO DE CONSEJEROS ADMINISTRADORES  
 

IC -A: Asamblea  202 6 
 

 
Madrid,  16 de junio de 202 6 

 

Los miembros del Instituto de Consejeros -Administradores (IC - A), la asociación española  de miembros del 
Consejo de Administración de empresas y entidades, celebraron su  Asamblea Anual 202 6 el 15 de junio  de 
202 6 en formato híbrido (por vía presencial y telemática).  

 

En la Asamblea, que fue presidida por D. Rafael Sánchez Lozano - Turmo , Presidente de la Junta de Gobierno 
del IC - A, se aprobaron por unanimidad todos  los puntos  del orden  del día.  

 
Entre otros puntos del orden del día, se aprobaron las Cuentas Anuales Auditadas del  ejercicio 202 5 y la 

gestión  de la  Junta  de Gobierno  en el ejercicio  202 5; se aprob ó la modificación de varios artículos de los 
Estatutos del Instituto de Consejeros - Administradores ; se aprobó el Presupuesto correspondiente para 202 6; 
así mismo  se ha aprobado  que  la remuneración individual del Director Ejecutivo  se mantiene  conforme a la 
aprobada en la Asamblea de 2025  a propuesta de la Junta de Gobierno , previo  informe del Comité  de 
Retribuciones.  

 
Por último, a  propuesta de la Junta de Gobierno, previo informe del Comité de Nombramientos, se aprobó 
también en dicha Asamblea, la renovación de D ª Cristina Mend ía Asp íroz como miembro de la Junta de 

Gobierno.  
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Breve  Perfil  Profesional  

 
 

Dª. Cristina Mendía Azpíroz, Vocal - Consejera del IC - A 

 

Cristina Mendía es actualmente Consejera Independiente de Banco Pichincha España, Presidenta de su 
Comisión de Riesgos y miembro de la de Auditoría y Cumplimiento Normativo. Es también Vocal - Consejera 

del IC - A, Miembro del Consejo Asesor del Grupo Lizarte y Vocal del Ateneo Navarro. Tiene más de 20 años 
de experiencia profesional como Consejera Dominical en más de una docena de empresas relacionadas con 
el entorno financiero, sobre todo de entidades de financiación, también seguros, tasaciones y otros. Cris tina 

es ponente del Programa de Buen Gobierno Corporativo del IC -A, y ha cursado el Diploma en Buen Gobierno 
Corporativo del IC - A. Es Licenciadas en Ciencias Económicas y Empresariales, y PDD por el IESE.  
 

 
 

 

 
 

Acerca  del  IC - A 
 

El Instituto de Consejeros - Administradores (IC - A) es la asociación española de Consejeros/Administradores  
de empresas o entidades. La integración de cada Socio en la Asociación se realiza a título individual y no  
implica vinculación especial de esta con ningún sector de la actividad económica o empresarial del país ni 

con  ninguna  sociedad o  entidad  concreta.  

El IC - A se ha constituido a nivel internacional en referente en buen gobierno corporativo. Diferentes países e  
instituciones  internacionales  suelen  solicitar  su opinión  en temas  de buen  gobierno  corporativo.  (Ver Wikipedia  
del IC - A aquí  -  https://es.wikipedia.org/wiki/Instituto_de_Consejeros - Administradores ). 

El IC - A representa  a España  en ecoDa  www.ecoda.org  (Confederación  Europea  de Asociaciones  de 
Consejeros), con sede en Bruselas. También es miembro, en representación de España, de GNDI, Global  
Network of Director Institutes, (Confederación Mundial de Asociaciones de Consejeros). Además, desde su  
fundación  hace  más de  20  años,  mantiene  relaciones  institucionales  estrechas  con  las principales  entidades  

internacionales  relacionadas  con gobierno corporativo.  

El Instituto de Consejeros - Administradores de España cuenta entre sus miembros con consejeros internos/  
ejecutivos, externos/ no ejecutivos (externos/ independientes, externos/ dominicales y externos/ otros), que  
representan a un amplio abanico de empresas, ya sean cotizadas o no, empresas familiares, nacionales,  

internacionales,  start-ups  y entidades  públicas,  etc.  

El IC -A es una iniciativa de la Sociedad Civil que, además de promover las mejores prácticas de gobierno  
corporativo  internacionales,  ofrece  servicios  de formación,  centro  de negocio  y sociales,  conferencias,  
eventos  y encuentros  sectoriales,  informes  de opinión  e información  sobre  regulación,  normas  profesionales  

y otros temas relacionados con la profesionalización del consejo y órganos de gobierno de entidades y  
empresas.  

 

Para más información:  

Mónica  Cervantes  Sintas,  Directora de Socios, Marketing, Comunicación  y Servicios Generales  
Email: mcervantes@iconsejeros.com   
Teléfono : +34  91 353  16 78 

http://www.iconsejeros.com/
https://es.wikipedia.org/wiki/Instituto_de_Consejeros-Administradores
https://es.wikipedia.org/wiki/Instituto_de_Consejeros-Administradores
http://www.ecoda.org/
mailto:mcervantes@iconsejeros.com

